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Le 2 janvier
nitiative origzir?z}lsé ke
cgir:cwee Du'soleil dans |a
X Quait le jour 3 Autun.
Lassociation Propose un
Service téléphonique
d appelsgour briser |la
solitude des seniors dy
8 (erritoire. A I'€pogue, cette
alate_forme était la
_ deu\xneme en France
{ apres celle de \ﬁllepérisis
en S?;ne-et-Marne. '
Installée dans une i
dqs locaux de f'ancng.-?mrr::ae
creche, au centre Vaimy
une petite dizaine de
bénevoles se relayait
r:pgr ;or&verser avec des
‘aines de toute la France.
Jébut 2015, Ia Iateformg
uivit grace a laville
Autun, le centre
ntercommunal d’action
sociale, le Conseil
départemental, une
caisse de retraite et un
fonds de dotation gérait
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n 2015, l'association Du Soleil
| dans la voix avait débuté avec
huit bénévoles. Aujourd’hui, ils
sont dix-huit a appeler dans toute
la France, sauf dans I’Autunois
(pour des raisons de confidentiali-
té). des personnes agées touchées
par la solitude. Ce sont ainsi
300 ainés, agés de 85 a 90 ans, qui
sont suivis par les bénévoles.
« Nous attendons 150 seniors sup-
plémentaires a suivre, car une cais-
se de retraite a proposé ce service
a ses sociétaires », indique Patrick
Ryon, président de I'association.

Des partenaires privés
et publics

Coté partenaires, I’association a
aussi €évolué, bon an mal an.
Aujourd’hui, elle en compte huit,
tivés ou institutionnels. Cette
nultiplicité leur garantie une cer-
aine sécurité de financement. Car
omme le souligne Patrick Ryon :
Il vaut mieux avoir plusieurs
etits partenaires, qu'un seul
ros. » La plateforme autunoise a
esoin, pour remplir sa mission, de
0 000 € par an. Que ce soient les
énévoles ou les personnes agées
vec lesquelles ils parlent, tout le
onde s’y retrouve, malgré les
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une vingtaine de personnes agees.
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incessantes coupures téléphoni-
ques dues a l'opérateur, que subit
J’association depuis fin 2016 et qui
génerent du stress chez les seniors.

Une bouffée d'air

Rosanna, Christine ou Bernard, en
intégrant l’'association, ont trouvé
plus qu'un épanouissement.
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« Quand nous parlons avec’ ces
personnes, nous apprenons des
choses et cela nous donne I'im-
pression d'étre utiles. Cest une
véritable bouffée d'air », souli-
gnent, souriant, les bénévoles.
Avec une vingtaine de seniors cha-
cun, ils brisent au quotidien la
solitude de ces personnes, sans
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Un prix de
tion’
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tionnement,

troyé le prix M

Bourgogne Franch.Com
2017 a Du soleil danlavoi
Ce prix, qui

sera remis au

pour autant instaurer e
dance chez ces ainés. es appes
ne sont pas fixés a 'avate, s SO
passés de maniere aleair
gré une complicite qUSIT
avec le temps, les bEnoles X
pectent méticuleuseme! &
dentialité des conV:
terdiction de les I€
nous envoient des
tits mots et méme &3
pour aller les VvOIr :
leur disons que ¢€
ble. »



